
 
 

 

Programação Março Lilás 

 

Dias 21/12/2015 a 06/05/2016 

Exposição memórias de infância 

Descrição: Exposição memórias de infância 

Publico alvo: Comunidade em geral 

Hora: 13h30 às 18h30 

Local: Galeria de exposições da Fototeca Municipal Ricardo Giovannini - andar 

térreo da Prefeitura Municipal do Rio Grande/RS 

Promoção: Secult 

 

Dias 03 a 31/03 

Orientação à população sobre o cuidado à saúde da mulher 

Descrição: participação de enfermeiras do HU em programa na rádio, sobre 

temáticas envolvendo a saúde da mulher, como prevenção de Infecções 

Sexualmente Transmissíveis, prevenção de câncer de colo uterino e de mama, 

importância do pré-natal, entre outros. 

Data: 03/03                     Hora:  9h35min 

Data: 10/03                     Hora:  9:35min 

Data: 17/03                     Hora:  9:35min 

Data: 24/03                     Hora:  9:35min 

Data: 31/03                     Hora:  9:35min 

Público-alvo: comunidade em geral 

Local: rádio Oceano – programa Giro 

Promoção: Hospital Universitário 

 



 
 

 

Dias 03 a 31/03  

Exposição III Mostra Cultural sobre Diversidade Sexual e de Gênero 

Descrição: A exposição apresenta as produções – desenho, poesia e slogan – 

da terceira edição da Mostra Cultural sobre Diversidade Sexual e de Gênero. 

Tais produções são de estudantes da Educação Básica e da Universidade, do 

município de Rio Grande, sobre as seguintes temáticas: combate à violência 

contra mulheres e homens; enfrentamento à homofobia; promoção da equidade 

de gênero; promoção da cidadania LGBT; igualdade de direitos entre homens e 

mulheres; discriminação e prevenção ao HIV/Aids e drogas. 

Público-alvo: comunidade em geral 

Local: Centro de Convivências – FURG Carreiros 

Promoção: Grupo GESE 

 

Dia 05/03 

Ação para as Servidoras da SMS 

Descrição: Ação para as Servidoras. 

Público-alvo: servidoras da SMS 

Local: SMS  

Promoção: Secretaria de Município da Saúde (SMS) 

 

Dia 07/03 

14:00  

Promoção da autoestima das trabalhadoras do HU 

Descrição da atividade: montagem de salão de beleza com oferta de corte de 

cabelo, escova e dicas de maquiagem pela profissional Ângela Araujo.  

 



 
 

 

Público-alvo: mulheres trabalhadoras atuantes no HU e área acadêmica 

(campus saúde). 

Local: Hall de entrada do HU (Canabarro) 

Promoção: Hospital Universitário 

 

Dia 07/03 

14:00  

Palestra para as apenadas “Direitos das Mulheres/feminismo”. 

Descrição da atividade: palestra para apenadas - Palestrante: Maria de 

Lourdes Lose 

Público-alvo: Apenadas 

Local: PERG 

Promoção: Coordenadoria de Políticas para as Mulheres 

 

Dias 07/03 a 28/03 

Coleta de material para Exame Papanicolau 

Descrição da atividade: consulta de enfermagem para prevenção do câncer 

de colo do útero, com coleta de material para Exame Papanicolau e 

orientações acerca da promoção da saúde das mulheres. 

Data: 07/03                    Hora: 10 h 

Data: 10/03                     Hora: 10h 

Data: 11/03                     Hora: 08 h e as 13h30min 

Data: 14/03                     Hora: 10 h 



 
 

 

Data: 17/03                    Hora: 10 h 

Data: 18/03                    Hora: 08 h  e as 13h30min 

Data: 21/03                    Hora: 10 h 

Data: 24/03                    Hora: 10 h 

Data: 28/03                     Hora: 10 h 

Público-alvo: discentes, docentes e técnico-administrativos da FURG 

Local: ambulatório de ginecologia e obstetrícia do HU. 

Promoção: Hospital Universitário 

 

Dia 08/03 

09:00  

Café com as servidoras + roda de conversa – Histórico luta da mulher na 

sociedade 

Descrição da atividade: Café com as servidoras + roda de conversa – 

Histórico luta da mulher na sociedade 

Público-alvo: servidoras da SMGA 

Local: SMGA. 

Promoção: Secretaria de Município de Gestão Administrativa (SMGA) 

 

Dia 08/03 

14:00  

Roda de conversa sobre gênero, trabalho, ciência e educação  

Descrição: Roda de conversa sobre os temas gênero, trabalho, ciência e 

educação e lançamento de livros 

Público-alvo:  Comunidade em geral. 



 
 

 

Local: Anfiteatro da SEAd – Campus Carreiros 

Promoção: Grupo GESE 

 

Dia 09/03 

Das 16:00 as 18:30 aproximadamente 

“LITERARTE: LITERATURA EM MOVIMENTO” 

Descrição: „Literarte: a expressão feminina em movimento‟ 

Público-alvo:  Comunidade em geral. 

Local: Café Cultural 

Promoção: ILA 

 

Dia 09/03 

19:10  

Palestra/ Oficina para os acadêmicos do Curso de Direito com o mote: 

"Direitos da Mulher"  

Descrição da atividade:  Palestra/ Oficina para os acadêmicos do Curso de 

Direito com o mote: "Direitos da Mulher". Professores Responsáveis: Profa. 

Dra. Angela Torma Pietro e Prof. ESp. Rodrigo Paixão. 

Público Alvo: Acadêmicos do Curso de Direito da Faculdade Anhanguera do 

Rio Grande 

Local: Faculdade Anhanguera. Pavilhão: D. 

Promoção: Curso de Direito da Faculdade Anhanguera 

 

Dia 10/03 

09:00  



 
 

 

Palestra: fiscal na Secretaria 

Descrição da atividade: fiscal na Secretaria 

Público alvo: Servidoras da SMF 

Local: SMF  

Promoção: Secretaria de Município da Fazenda (SMF) 

 

Dia 10/03 

14:00  

Roda de conversa sobre autocuidado feminino 

Descrição da atividade: roda de conversa sobre autocuidado feminino, 
prevenção de doenças, promoção da saúde feminina, conduzida por 
profissionais da área da saúde. 

Público-alvo: discentes  

Local: anfiteatro área acadêmica (campus saúde) 

Promoção: Hospital Universitário 

 

Dia 10/03 

19:00 h 

Sessão Solene referente ao 08 de Março - Dia Internacional das Mulheres 

Descrição da atividade: Sessão Solene referente ao 08 de Março - Dia 

Internacional das Mulheres. 

Público-alvo: comunidade em geral 

Local: Câmara de Vereadores 

Promoção: Câmara de Vereadores 

 



 
 

 

Dia 11/03 

09:00 as 16:00  

Passeio no Campark  

Descrição da atividade: passeio no Campark 

Local: Parque aquático de Rio Grande 

Promoção: CRAS - Lucia Nader (SMCAS) 

 

Dia 12/03 

Ação para as servidoras  

Descrição da atividade: Ação para as servidoras  

Público-alvo: servidoras SMS 

Local: SMS 

Promoção: Secretaria de Município da Saúde (SMS) 

 

Dia 12/03 

13:30 

Ações integradas da Secretarias 

Descrição: Atividades Inter Secretarias, atividades integradas na Vila da 

Quinta, com postos médicos abertos para o atendimento e exames rápidos, 

tenda da SMCAS com o atendimento e distribuição do Informativo para as 

Mulheres, confecção do Cartão SUS, NASF. 

Homenagem à Vanda Nogueira agente de saúde quilombola, a mesma tinha 

inúmeros projetos na Vila da Quinta 

SMMA – Distribuição de mudas de árvores, apresentação do castramóvel, 

juntamente com a Coordenadoria Municipal de Defesa dos Direitos dos  



 
 

 

Animais que estará em ação conjunta conosco para trabalhar seus temas; com 

assuntos referente a arborização e cooperativas. 

Aulão de ginástica sugerido pela SMTEL  

Caravana da Cultura 

Escolinha de Trânsito 

Micro ônibus do GGI, para mostrar para a população + palestra 

Viatura do PROCON. 

Publico Alvo: Comunidade em Geral 

Local: Praça Vila da Quinta 

Promoção: Prefeitura Municipal do Rio Grande 

 

Dia 12/03 

13:30 

Passeio ciclístico 

Descrição: passeio ciclístico com saída da frente do HU, como forma de 

incentivar as mulheres a realização de práticas saudáveis e atividade física. 

Público-alvo: trabalhadoras do HU e da área acadêmica e comunidade em 

geral 

Promoção: Hospital Universitário 

 

Dia 13/03 

07:00 

XXIII Supermaratona 50 Km Cidade do Rio Grande 

Descrição: Supermaratona 

Publico Alvo: Comunidade em geral 



 
 

 

Local: Saída em frente a SAC (Balneário Cassino)  

Promoção: PMRG/Associação dos Corredores de Rua do Rio Grande – 

ACORRG 

 

Dia 14/03 

14:00  

Promoção da autoestima das trabalhadoras do HU 

Descrição da atividade: montagem de salão de beleza com oferta de corte de 

cabelo, escova e dicas de maquiagem pela profissional Ângela Araujo.  

Público-alvo: mulheres trabalhadoras atuantes no HU e área acadêmica 

(campus saúde). 

Local: Hall de entrada do HU (Canabarro) 

Promoção: Hospital Universitário 

 

Dia 15/03 

09:00 

Toque na alma  

Descrição: Atividade de promoção à saúde. Vivência que engloba dança, 

alongamentos, meditações e massagem. 

Público-alvo: Mulheres da FURG (trabalhadoras, estudantes,..) e da 

comunidade em geral. 

Local: Sala de espelhos/dança da Educação Física da FURG 

Promoção: CENPRE 

Realização: Terapeuta corporal Greyce Masiero e equipe CENPRE 



 
 

 

Dia 15/03 

14:00 

Roda de conversa 

Descrição: Cuidados e Valorização da Mulher (Palestrante Maria de Lourdes 

Lose)  

Local: CRAS- Hidráulica 

Publico alvo: Comunidade em geral 

Promoção: CRAS Hidráulica (SMCAS) 

 

Dia 15/03 

14:00 as 18:00 

"ARTE É VIDA! OFICINA DE CONFECÇÃO DE MÁSCARAS"  

Descrição: confecção de mascaras  

Público-alvo: mulheres trabalhadoras e/ou acadêmicas da FURG *Há limite de 

vagas (15 participantes) 

Local: auditório do prédio da psicologia 

Promoção: CENPRE 

 

Dia 15/03 

14:00  

Oficina de debate sobre questões relacionadas as temáticas: mulher, 

gênero, trabalho e sociedade. 

Descrição da atividade: Serão realizadas 4 oficinas ( Maximo 30 

participantes) 

Público-alvo: Funcionárias terceirizadas da FURG  



 
 

 

Local: Auditório do Prédio da Musica 

Promoção: Grupo GESE e PROGEP 

 

Dia 15/03 

18:00  

Palestra Auto estima e etc. 

Descrição da atividade: Palestra Auto estima e etc. 

Público alvo: Mulheres idosas, cuidadoras e visitadoras 

Local: Mitra Diocesana 

Promoção: Coordenadoria de Defesa dos Direitos das Pessoas com 

Deficiências e Altas Habilidades (CDDPDAH) 

 

Dia: 15/03 

19:00  

Palestra sobre "Sexualidade feminina", com a Professora Enfermeira MSc 

Simone Quadros e a realização de testes rápidos de Citopatológico 

Descrição da atividade: Palestra sobre "Sexualidade feminina", com a 

Professora Enfermeira MSc Simone Quadros e a realização de testes rápidos 

de Citopatológico. 

Público Alvo: Acadêmicas e funcionárias da Faculdade Anhanguera. Testes 

rápidos durante todo dia. 

Local: Faculdade Anhanguera - Curso de Enfermagem 

Promoção: Faculdade Anhanguera 

 

Dia 16/03 

Das 14:00 h às 18:00 h 



 
 

 

Palestra com psicóloga e com o Coordenador da Coordenadoria de 

Defesa dos Direitos das Pessoas com Deficiências e Altas Habilidades. 

“Mulheres que amam” 

 

Descrição da atividade: Palestra com psicóloga e com o Coordenador da 

Coordenadoria de Defesa dos Direitos das Pessoas com Deficiências e Altas 

Habilidades. “Mulheres que amam” 

Local: Escola Viva 

Promoção: Coordenadoria de Defesa dos Direitos das Pessoas com 

Deficiências e Altas Habilidades(CDDPDAH) 

 

Dia 17/03 

14:00 

Roda de conversa: "Resgatando a Auto Estima da Mulher", oficina de 

Mulheres em situação de violência: "os passos que ainda temos a dar" 

 Descrição da Atividade:Roda de conversa: "Resgatando a  Auto Estima da 

Mulher", oficina de Mulheres em situação de violência: "os passos que ainda 

temos a dar", com a Psicóloga. Dagmar Oliveira 

Local: Escola Viva.  Av. Portugal esq. Mal Deodoro. 

 Promoção: Coordenadoria de Defesa dos Direitos das Pessoas com 

Deficiências e Altas Habilidades(CDDPDAH) 

 

Dia 17/03 

Dia Lilás na Escola. 

Local: Em todas as escolas 

Promoção: Secretaria de Município da Educação (SMEd) 

 

Dia 17/03 



 
 

 

14:00 

"O USO DE ÁLCOOL E OUTRAS SUBSTÂNCIAS NA VIDA DAS 

MULHERES: QUANDO COMEÇA A SER UM PROBLEMA?" 

Descrição: roda de conversa (sobre mulheres e problemas com abuso de 

substâncias) 

Público-alvo: mulheres trabalhadoras e/ou acadêmicas da FURG 

Local: auditório do prédio da psicologia 

Promoção: CENPRE 

Dia 17/03 

Dia 17/03 

14:00  

Oficina de debate sobre questões relacionadas as temáticas: mulher, 

gênero, trabalho e sociedade. 

Descrição da atividade: Serão realizadas 4 oficinas ( Maximo 30 

participantes) 

Público-alvo: Funcionárias terceirizadas da FURG  

Data: 15/03 Hora: 14 h 

Local: Auditório do Prédio da Musica 

Promoção: Grupo GESE e PROGEP 

 

Dia 17/03 

16:00  

Roda de conversa sobre autocuidado feminino 

 



 
 

 

Descrição da atividade: roda de conversa sobre autocuidado feminino, 

prevenção de doenças, promoção da saúde feminina, conduzida por 

profissionais da área da saúde. 

Público-alvo: docentes e técnico-administrativas do campus carreiros. 

Local: CIDEC-Sul – Sala Estuários 

Promoção: Hospital Universitário 

 

Dia 18/03 

14:00 

Uma tarde no Cinema 

Descrição: Filme: "Garotas do Calendário", com este filme estamos dando a 

continuidade da roda de conversa. 

Publico alvo: Comunidade em geral 

Local: CRAS- Dra. Lúcia Nader 

 

Promoção: CRAS- Dra. Lúcia Nader 

Dia 19/03 

Dia “D” 

Atendimento nos postos médicos, que estarão abertos o dia todo fazendo 

testes rápidos e exames citopatológicos. 

 

Dia 19/03   

Às 17 h 

Super Maratona e Corrida Lilás 4 KM 

 

 



 
 

 

Descrição da atividade:  Corrida com premiações: troféus, medalhas e 

camisetas. Inscrições no site: ACORRG, no valor de  R$25,00 + taxa (Corrida 

Lilás) 

Local: Partage Shopping 

 

Dia 21/03 

09:00 

I MOSTRA _CLÁUDIA SILVA FERREIRA _DE CINE-DEBATE  

Descrição: exibição de filmes e debates. 

Público-alvo:  comunidade em geral 

Local: Auditório do Direito - Pavilhão 6 (a confirmar até segunda) 

Promoção: CRDH, NAU e Nós do Sul: Laboratório de Estudos e Pesquisas 

sobre Currículo 

 

Dia: 21/03  

14:00 h 

Força feminina, segurança pública 

Descrição da atividade: Palestra com psicóloga + café da tarde 

Público-alvo: Guarda Municipal 

Local: Gabinete de Gestão Integrada (GGI) 

Promoção: Gabinete de Gestão Integrada (GGI) 

 

Dia: 21/03 

19:00 h 

Dia Internacional de Combate ao Racismo  

 



 
 

Descrição da atividade: Dia Internacional de Combate ao Racismo  

Público-alvo: comunidade em geral 

Local: Salão Nobre da Prefeitura  

Promoção: COMDESCCON 

 

Dia 22 a 24/03/2015 

15:00 

III Feira do Peixe da Semana Santa 

Descrição: Feira do Peixe. 

Público-alvo: comunidade em geral 

Local: Centro, BGV, Cidade Nova, Lagoa, São Miguel, Junção, Santa Rosa, 

Parque Marinha, Parque São Pedro, Quinta, Mangueira 

Promoção: PMRG/SMP 

 
 

Dia 22/03 

09:00 

I MOSTRA _CLÁUDIA SILVA FERREIRA _DE CINE-DEBATE  

Descrição: exibição de filmes e debates. 

Público-alvo:  comunidade em geral 

Local: Auditório do Direito - Pavilhão 6 (a confirmar até segunda) 

Promoção: CRDU, NAU e Nós do Sul: Laboratório de Estudos e Pesquisas 

sobre Currículo 

 

 

 



 
 

 

Dia 22/03 

14:00 

Oficina de debate sobre questões relacionadas as temáticas: mulher, 

gênero, trabalho e sociedade. 

Descrição da atividade: Serão realizadas 4 oficinas ( Maximo 30 

participantes) 

Público-alvo: Funcionárias terceirizadas da FURG  

Local: Auditório do Prédio da Musica 

Promoção: Grupo GESE e PROGEP 

 

Dia 23/03 

16:00  

Reflexão sobre o cuidado e a relação com o gênero feminino da 

população LGBT 

Descrição da atividade: roda de conversa sobre a condução do cuidado e as 

relações interpessoais com o gênero feminino da população LGBT, conduzida 

pela Enfermeira Elaine Pinheiro com auxílio de outros profissionais da área da 

saúde. 

Público-alvo:  discentes, docentes e técnico-administrativos da FURG 

Local: CIDEC-Sul – Sala Estuários 

Promoção: Hospital Universitário 

 

Dia 23/03 

19:00 h 

Mesa temática: A invisibilidade da questão de gênero na escola. “É 

preciso romper barreiras”. 

 



 
 

 

Descrição da atividade: Mesa temática: A invisibilidade da questão de gênero 

na escola. “É preciso romper barreiras” 

Local: Salão Nobre da Prefeitura 

Promoção: Secretaria de Município da Educação (SMEd) 

 

Dia 24/03 

13:30  

Uma tarde de Beleza CRAS(SMCAS) 

Descrição: Uma tarde de Beleza 

Publico alvo: Comunidade em geral 

Local: CRAS- Dra Lúcia Nader 

Promoção: CRAS- Dra Lúcia Nader 

 

Dia 24/03 

14:00  

Oficina de debate sobre questões relacionadas as temáticas: mulher, 

gênero, trabalho e sociedade. 

Descrição da atividade: Serão realizadas 4 oficinas ( Maximo 30 

participantes) 

Público-alvo: Funcionárias terceirizadas da FURG  

Local: Auditório do Prédio da Musica 

Promoção: Grupo GESE e PROGEP 

 

 



 
 

 

Dia 27/03 

14:00  

Promoção da autoestima das mulheres internadas no HU 

Descrição da atividade: oferta de corte de cabelo, escova e maquiagem pela 

profissional Simone.  

Público-alvo: mulheres internadas na Clínica Médica do HU 

Local: Clínica Médica do HU 

Promoção: Hospital Universitário 

Dias 28/03 a 01/04 

Gurias Digitais – C3 Lilás 

Descrição: divulgar a área de Computação e despertar o interesse de 

estudantes para que conheçam melhor a área e, desta forma, motivá-las a 

utilizar a programação de computadores nas diferentes atividades de suas 

carreiras profissionais. 

Data Horário Atividade Local 

28/03 18:00 Palestra Auditório C3 

 19:00-

21:00 

Curso de Programação Laboratório de Software 

C3 

29/03 19:00-

21:00 

Curso de Programação Laboratório de Software 

C3 

30/03 19:00-

21:00 

Curso de Programação Laboratório de Software 

C3 

31/03 19:00-

21:00 

Maratona de Programação Laboratório de Software 

C3 

01/04 19:00- Final da Maratona de Laboratório de Software 



 
 

21:00 Programação C3 

 

Público-alvo:  Alunos dos primeiros semestres dos cursos de graduações da 

FURG. A proposta incentivará a participação feminina, mas não restringirá a 

participação masculina, visando a igualdade de gênero. 30 vagas (havendo o 

interesse 2 turmas de 30 vagas) 

Local: Auditório C3  e Laboratório de Software C3 

Promoção: C3 

 

Dias 29/03 

19:30 

Debates interdisciplinares sobre violência obstétrica 

Descrição: o encontro reunirá pesquisadores de diferentes áreas (FAMed – 

ICHI – ILA – FADir) como o intuito de esclarecer dúvidas sobre o tema  e 

auxiliar na identificação da violência obstétrica. O debate promoverá também a 

divulgação dos projetos desenvolvidos institucionalmente sobre o assunto. 

Nesse encontro, abriremos espaço para que os participantes relatem suas 

experiências com a violência obstétrica. 

Público-alvo: pesquisadores e comunidade em geral 

Local: CIDEC-Sul – Sala Estuários 

Promoção: FAMed – ICHI – ILA – FADir 

 

Dia 30/03 

09:00 

Seminário/capacitação  

Descrição da atividade: Rastreamento do câncer para as Servidoras e 

Servidores.  Mesa redonda com a mesma temática aberta à todas as  



 
 

 

Secretarias com duas mulheres de cada Secretaria para servirem de 

multiplicadoras. 

Público-alvo: servidoras da SMS 

Local: Auditório Área Acadêmica - HU 

Promoção: Secretaria de Município da Saúde (SMS) 

 

Dia 31/03 

14:00 

Mesa de diálogos com mulheres das cooperativas existentes no 

município, com a presença de representante do Licenciamento Ambiental, 

para debate sobre o sistema cooperativado. 

Descrição da Atividade: Mesa de diálogos com mulheres das cooperativas 

existentes no município, com a presença de representante do Licenciamento 

Ambiental, para debate sobre o sistema cooperativado. 

Local: Salão Nobre da Prefeitura. 

Promoção: Secretaria de Município da Pesca (SMP) 

 

Dia 31/03 

15:30 

Roda de conversa com as mulheres “combate à violência”; direitos das 

mulheres 

Descrição da atividade: Roda de conversa com as mulheres “combate à 

violência”; direitos das mulheres.Palestrante: Maria de Lourdes Lose. 

Local: Escola Dolores Garcia.(Parque Guanabara). 

Promoção: Coordenadoria de Políticas para as Mulheres 

 

 



 
 

 

Dia 31/03 

14:00 

Roda de conversa sobre autocuidado feminino 

Descrição da atividade: roda de conversa sobre autocuidado feminino, 

prevenção de doenças, promoção da saúde feminina, conduzida por 

profissionais da área da saúde. 

Público-alvo: docentes e técnico-administrativas do HU e Campus Saúde. 

Local: anfiteatro área acadêmica (Campus Saúde) 

Promoção: Hospital Universitário 


